MY L

GOURMET FOODS

(/' meze1/):

Seleccion de pequenos platos que
se sirven como aperitivos en partes
del Medio Oriente, los Balcanes y el norte de Africa.

www.mezzegourmet.com



MY Z /4
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MEZZE nace inspirado en nuestra cocina a raiz de
culturas y tradiciones tamiliares, con el propésito
de llevar a la mesa de nuestros clientes el mundo
magico y delicioso de la gastronomia del

Medio Oriente.

Todos nuestros productos son elaborados a mano
con mucha dedicacién y amor, desde nuestra
coclna a sus casa.
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KIBBEH

Tradicional

Descripcion del producto:
Quibbe tradicional, relleno con carne,
trigo y deliciosas especias.

Presentacion: o
12 unidades 550g. &

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
-reidora de aire (Airfryer). _ |
“reir en aceite al gusto. D M 'l




KIBBEH

Vegano

Descripcion del producto:
Quibbe de calabaza relleno de g
garbanzo, espinaca y especies.

Presentacion:
12 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
Freidora de aire (Airfryer).




EMPANADAS

Labneh con Carne

Descripcion del producto:

Empanadas rellenas de queso de yogur V
con carne, cebolla blanca y pimienta .

arabe. &

Presentacion:
12 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
Freidora de aire (Airfryer).
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EMPANADAS

Espinaca con Queso Fetta

Descripcion del producto:
Empanadas rellenas de queso fettay
espinaca.

Presentacion:
12 unidades 400g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
-reidora de aire (Airfryer).
-reir en aceite al gusto.




EMPANADAS

Queso

Descripcion del producto:
Empanadas rellenas de queso blanco
bajo en sal.

Presentacion:
12 unidades 400g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
-reidora de aire (Airfryer).
-reir en aceite al gusto.




FALAFEL

Tradicional

Descripcion del producto:
Tortas de garbanzo, cilantro, perejil
y especies.

Presentacion:
12 unidades 400g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
-reidora de aire (Airfryer).
-reir en aceite al gusto.




DAL PATTIES

Descripcion del producto:
Tortas de lenteja roja, zanahoria,
semilla de calabaza y acelga.

Presentacion:
12 unidades 350g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util:
183 dias congelado.

Modo de Preparacion:
Horno convencional.
-reidora de aire (Airfryer).
-reir en aceite al gusto.




YUKITAS

Rellenas de Queso

Descripcion del producto:
Bolitas de yuca rellenas de queso
costefio (blanco bajo en sal).

Presentacion:
12 unidades 400g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener congelado a -18° C

Vida util: Vg s
183 dias congelado. -

Modo de Preparacion: ?

Horno convencional. « by s | £
oL . g . . o 4 .
-reidora de aire (Airfryer). AT

-reir en aceite al gusto. W







ARISH

Arandanos y Almendras

Descripcion del producto:

Bolitas de labneh con Arandanos y
Almendras.

Presentacion:
10 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ARISH

Pesto y Pistachio

Descripcion del producto:
Bolitas de labneh con pestoy
pistachios.

Presentacion:
10 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ARISH

Datiles y Nueces

Descripcion del producto:
Bolitas de labneh con datiles y
nueces.

Presentacion:
10 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:

Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ARISH

Zaatar

Descripcion del producto:
Bolitas de labneh con zaatar (tomillo).

Presentacion:
10 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ACEITUNAS




ACEITUNAS

Rellenas

Descripcion del producto:
Aceitunas rellenas de almendra,

pistachio, pesto, pesto tomate secoy i
labnenh.

Presentacion:

20 unidades 450g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ACEITUNAS |

Kalamata y Queso Feta

Descripcion del producto:
Aceitunas Kalamata rellenas de
gueso feta.

Presentacion:
20 unidades 450g. *'

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




ESPARCIBLES




HUMMUS

Tradicional

Descripcion del producto:
Hummus tradicional de garbanzo
y pasta de tahine.

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




HUMMUS

Pimenton

Descripcion del producto:
Hummus de garbanzo con
pimenton rojo.

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:

Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




HUMMUS

Kalamata

Descripcion del producto:
Hummus de garbanzo con aceitunas
kalamata.

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




BABAGANOUSH

Descripcion del producto:

Esparcible de berenjena con tahine.

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




LABNEH

Descripcion del producto:
Esparcible Tradicional de labneh
(yogur colado/ queso de yogur).

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:

Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




TZATZIKI

Descripcion del producto:
Labneh con yogur griego, pepino y ajo.

Presentacion:
1 unidad 180g.

Instrucciones de conservacion:
Mantener refrigerado a 4° C

Vida util:
90 dias refrigerado.

Modo de Preparacion:
Listo para servir.




CONTACTO PAULINA MURGAS

MOVIL +57 321.507.1777

EMAIL info@mezzegourmet.com

WEB WWW.mezzegourmet.com


http://www.mezzegourmet.com/

